: SOCIEDADE DE JLan dos Jdosos
SAO VICENTE DE PAULO

Santo cAntonio de Padua

RELATORIODEATIVIDADES-2018

(1) IDENTIFICACAO

Nome/Razao Social: Telefone:

Lar dos Idosos Santo Antonio de Padua de Venda Nova da | (31) 3451 - 6818

Sociedade de Sao Vicente de Paulo.

Endereco (matriz e filiais):

Rua Séo Vicente, 55 Venda Nova. CEP: 31510-080 Belo Horizonte - MG

N° CNPJ (matriz e filiais): N° de inscricdo no CMAS-BH:

CNJP 25.458.381/0001-88 261

Nome do Representante legal ou procurador:

Ildete Gomes Santos

Nome do Responsavel técnico pelo Plano de Acéo:

Josiane Cristina Q. O. Goncalves

(2) OBJETIVOS

O Lar dos ldosos Santo Antdnio de Padua de Venda Nova da Sociedade de S&o Vicente de Paulo
tem como objetivo, a prestacao de Servicos de Protecdo Social Especial de Alta Complexidade na
forma de Acolhimento Institucional, aos idosos de ambos 0s sexos com idade superior a 60 anos,
com vinculo familiar fragilizado ou ausente, de forma gratuita, continuada e planejada, que é

prestada a usuarios em situacdo de vulnerabilidade no municipio de Belo Horizonte.

(3) ORIGEM E VALOR DOS RECURSOS
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SOCIEDADE DE

Jandos Jdoses

SAO VICENTE DE PAULO Santo cAntonio de P

Origem do Recurso

Fonte

Valor

MUNICIPAL Convénios

com a Prefeitura

R$ 1.407.292,00

Recebimento de Doagdes, vendas em

PROPRIOS bazares comunitarios, eventos para R$ 327.187,20
arrecadacao de fundos, etc.
PROPRIOS Contribuicdo de Associados R$ 309.250,78
PROPRIOS Salas de aluguel R$ 205.039,78
TOTAL R$ 2.248.769,76

(4) INFRAESTRUTURA

1 quarto coletivo feminino de 10 leitos para as dependentes, com 1 banheiro com 1 chuveiro, vaso

e pia;

3 quartos femininos (com 4 leitos) para as dependentes e semidependentes com 2 banheiros com 2

chuveiros, 2 vasos e 2 pias; 1 quarto feminino (com 3 leitos);

3 quartos masculinos (com para 4 leitos) semidependentes e dependentes com 2 banheiro com 2

chuveiros, 2 vasos e 2 pias;

1 sala de Enfermagem com os prontuérios e medic

acao para idosos;

1 cozinha para execucéo das refeicOes diarias;

1 refeitorio com 7 jogos de mesas;

1 lavanderia;

1 rouparia;

Jardim;

2 quiosques no jardim para area de banho de sol;

1 sala de televisdo e/ou convivéncia para 0s idosos
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1 recepgéo;

2 vestiarios Femininos com banheiro;

2 banheiros para visitantes;

1 banheiro para diretoria;

3 salas administrativas;

1 sala da Fisioterapia;

1 sala do Servico Social e da Psicologia;

1 Sala de Nutricdo e Terapia Ocupacional

1 capela;

1 sala de reunido;

2 despensas para mantimentos;

1 sala do bazar;

1 depdsito do bazar;

1 saldo de festas com 2 banheiros e 1 cozinha;

2 Garagens;

1 Kombi ano 2008

1 Fiorino ano 2000;

14 salas de aluguel

(5) IDENTIFICACAO DOS SERVICOS,
BENEFICIOS SOCIOASSISTENCIAIS EXECUTADOS

PROGRAMAS, PROJETOS E

Servico de Protecé@o Social Especial de Alta Complexidade — Servico de Acolhimento Institucional

— Abrigo Institucional

O Servico € executado como Instituicdo de Longa Permanéncia para idosos — ILPI

O convénio com a Prefeitura de Belo Horizonte se da através do Programa de Atendimento ao
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Idoso.

A instituicdo acolhe idosos com direitos violados, seguindo as legislacGes vigentes que abrangem

tanto direitos dessa populacdo, quanto exigéncias para funcionamento.

As atividades desenvolvidas pela instituicdo que possibilitaram trabalhar o fortalecimento de
vinculos familiares e comunitarios foram: eventos para confraternizacéo entre familiares, idosos e
comunidade; contato com familiares, amigos, parceiros e comunidade através de telefone e redes
sociais; disponibilizacdo de horarios para vista e realizacdo de atividades comunidade/lar; horérios

de visita para familiares sem restricao; realizacao de passeios externos individuais e coletivos.

As atividades externas que proporcionaram fortalecimento de vinculos comunitarios foram:
Passeio a parques, teatros e cinema proporcionando lazer e contato com diferentes pessoas.
Participagdo em eventos ofertados por parceiros.

(5.1) Pablico alvo e critérios de acesso

Idosos acima de 60 anos em situacao de vulnerabilidade social e/ou risco social; com violagdo de
direitos comprovada; que ndo possuam ou carecam de condicdes de manutencdo da propria

sobrevivéncia e/ou com vinculo familiar ausente ou fragilizado.

(5.2) Cronograma de atividades

A entidade funciona de modo ininterrupto nas 24 (vinte e quatro) horas do dia em todos os dias da
semana, incluidos feriados e pontos facultativos.

Rotina da Instituicdo:

Iniciou com o banho de aspersdo onde todos os idosos foram conduzidos, independentemente, de
deambular ou ndo. Em seguida, desjejum , medicacéo, banho de sol e socializacéo no jardim;

As 11h30min.: servido o almogo e logo ap6s horario de descanso.

As 14h30min.: servido café da tarde no refeitorio.

De 14h00min. as 16h00min.: recebimento das visitas (sendo que os familiares tiveram livre acesso
para visitacao a qualquer hora do dia).

As 17h30min.: servido o jantar. Posterior, foram encaminhados para o quarto para se recolherem,
assistirem televisdo ou realizar atividade de seu interesse.

As 20h00min.: servida a ceia.
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De segunda a sexta, os idosos foram acompanhados por equipe especializada envolvendo os
seguintes profissionais: Assistente Social, Enfermeira, Fisioterapeuta, Nutricionista, Psicdloga e
Terapeuta Ocupacional.

Pela manhd aconteceram os atendimentos da Assistente Social, Enfermeira, Fisioterapeuta e
Nutricionista. Os atendimentos foram realizados individualmente ou em grupos de acordo com a
demanda, e em alguns casos com horérios agendados.

No periodo da tarde aconteceram os atendimentos individuais ou em grupo e atividades coletivas
internas/externas com Psicéloga e Terapeuta Ocupacional. Estas seguiram o cronograma mensal de
eventos fixos e eventuais, programados para os idosos. Houve também atividades grupais de
entretenimento com a participacdo da comunidade, grupos Intergeracionais e voluntarios. Dentre
as atividades externas estdo: Visita a eventos culturais (Cinema, Teatro, Musicais, Museus etc.);
passeios em parques e locais com acessibilidade para 0s idosos.

As quartas-feiras, contamos com a presenca de uma voluntaria que desenvolveu atividades
relacionadas a massoterapia, acupuntura, e terapia floral. O atendimento se deu de forma coletiva e
individual.

Uma vez na semana contamos com atividade fisica em grupo desenvolvida pelo programa da PBH
VIDA-ATIVA.*** Programa cancelado pela Prefeitura de Belo Horizonte em Maio/18

Na primeira sexta-feira de todos os meses foi celebrada uma missa especifica para 0s idosos com
a visita da comunidade. Na ultima sexta-feira de cada més aconteceram as comemoracdes de
aniversariantes.

No segundo domingo de cada més aconteceu um baile dancante realizado pelo grupo Anjos da
Danca.

Todos os domingos aconteceram celebragfes da missa na capela da instituigéo.

Uma vez por més foram realizados almocos beneficentes na instituicdo com intuito de angariar
fundos para a mesma.

Os idosos participaram efetivamente dos eventos e atividades internas e externas, apesar de suas

limitacdes.
Planejadas e ndo cumpridas:

Passeio para lanche da tarde na casa de uma voluntaria, uma vez ao més. A fragilidade que os
idosos apresentaram referente a alimentacdo servida no passeio e alguns impasses na relagédo

voluntéria e instituicdo, impossibilitaram a execucédo da atividade.
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A presenca do grupo de palhacos Pare e Leve Alegria programa para o terceiro sdbado de cada

més ndo foi possivel, devido a indisponibilidade do grupo.
Nao planejadas e cumpridas:

Semana de valorizacao do Colaborador: Cuide se bem, para cuidar bem de mim.

(5.3) Capacidade de atendimento

Trinta e oito (38) idosos. Doze (12) homens e vinte e seis (26) mulheres.

(5.4) Recursos financeiros utilizados

Os recursos financeiros arrecadados serdo utilizados pela Instituicdo da seguinte forma (valores
aproximados): R$ 1.349.261,68 para manutencdo do quadro de funcionéarios (folha de pagamento,
impostos, férias, verbas rescisorias, etc) para que as atividades e cuidados ndo sejam
comprometidos; R$ 224.876,98 para complementar os alimentos quando estes ndo estdo
contemplados no cardapio da prefeitura e para enriquecer a dieta dos idosos; R$ 224.876,98 serdo
gastos com a compra de medicamentos que nao sdo distribuidos ou estdo em falta na rede publica;
R$ 337.315,46 com as contas e demais itens de infraestrutura do lar, reparos, pequenas reformas,
gastos com transporte e deslocamento dos idosos; R$ 112.438,49 serdo investidos em eventos para
angariar fundos para a instituicdo, atividades beneficentes, em oficinas e eventos com intuito de
garantir acesso ao lazer e cultura, preservando e fortalecendo os vinculos familiares e

comunitérios.

(5.5) Recursos humanos envolvidos

Documento em anexo;

(5.6) Abrangéncia territorial

Belo Horizonte — MG

A instituicdo mantém contato continuo com Ministério Publico na busca de garantia de acesso aos

direitos. Também mantém contato com servigos da atencédo basica e de média complexidade, tanto
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da Saude quanto da Assisténcia Social e com a Geréncia de Abrigamento da Secretaria Municipal
Adjunta de Assisténcia Social, servico responsavel pelo encaminhamento dos casos.

(5.7) Forma de como a entidade fomentou, incentivou e qualificou a participacdo dos
usudrios e/ou estratégias que foram utilizadas em todas as etapas do seu Plano de Agéo
(5.7.1) Execucéao

v" Promoveu a participacdo da familia no processo de institucionalizacdo, almejando a adaptacao
do idoso, e a boa convivéncia familiar. Trabalhou a reconstrucdo de vinculos fragilizados e o
fortalecimento das referéncias afetivas atraves de atividades e eventos desenvolvidos na

Instituigdo, contatos telefonicos, contatos via e-mail e redes sociais, e visitas domiciliares;

v' Promoveu o convivio comunitario buscando a participacdo do idoso em atividades
desenvolvidas pela comunidade, através de mobilizacdo e promocédo de atividades dentro da

instituicao e espagos externos;

v" Promoveu atividades fisicas, visando uma mudanca de habitos e valores, com o objetivo de
favorecer ao idoso, proporcionar maior disposicdo ao realizar suas atividades de vida diaria

em decorréncia da mudanca e da melhoria de seu estado fisico, psicoldgico e social;

v Viabilizou formas alternativas de participacdo, ocupacdo e convivio, que proporcionaram a

satisfacdo das necessidades emocionais basicas do idoso e a sua integracdo na instituicao;
v Promoveu atividades educativas visando proporcionar aos idosos novos conhecimentos;

v Intensificou os cuidados diarios com a higiene nas dependéncias da instituicdo, evitando

doencas provenientes da ma higienizacéo do local,

v" Promoveu cuidados higiénicos na cozinha e no preparo, manuseio, acondicionamento e

armazenamento, evitando riscos de contaminacéo de alimentos;

v" Reeducagdo de habitos alimentares dos idosos, incluindo uma dieta balanceada e com valor

nutricional adequado a cada idoso, mas com a preocupacao de atender seus desejos;

v' Estreitou lagos com o Centro de Satde Santo Antdnio visando um melhor atendimento bésico

e domiciliar aos idosos institucionalizados;
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v' Manteve parceria com a Geréncia de Acolhimento Institucional da Prefeitura de Belo
Horizonte buscando adequar o local juntamente com as demandas do 6rgdo e da vigilancia

sanitaria;

v" Manteve parceria com o Conselho Municipal do Idoso, com o Ministério Publico visando o
acolhimento de idosos, vitimas de maus tratos, negligéncia e violéncia e também a garantia de

acesso aos direitos dos idosos institucionalizados;

v" Promoveu articulagdo com a comunidade local tendo em vista a mobilizacdo e sensibilizacdo

para obter a contribuicdo de voluntarios nas diversas a¢6es de socializacao;

v" Promoveu assisténcia religiosa visando o conforto espiritual do idoso, através da presenca do
padre uma vez por semana, celebrando missa, aos domingos e na primeira sexta feira do més,

e também permitindo a presenca de membros de outras doutrinas religiosas;
v Investigou e colocou em pratica novas frentes de trabalho que contribuiram para a melhoria do
atendimento direcionado ao idoso.

Executou projeto de aquisi¢do de novos jogos de cama, cortinas e toldos para os quartos dos
idosos, em parceria com a Fundagdo Balbina Camila de Aradjo - FBCA.

(5.7.2) Monitoramento

Realizado a partir do acompanhamento e levantamento de dados, junto aos idosos, familiares dos
idosos, funcionarios e membros da diretoria quanto ao trabalho desenvolvido, discutindo sobre as
intervencdes didaticas e de outras possibilidades que venham melhorar a qualidade de vida no
processo de institucionalizacdo do idoso, na busca de medidas de protecdo e preservacdo da
identidade dos mesmos e oferecimento de ambiente de respeito e dignidade, favorecendo sempre o

fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios.

(5.7.3) Avaliagdo

A avaliacdo das atividades aconteceu apés a realizacdo de cada uma, atraveés da escuta referente a
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opinido do publico alvo da instituicdo, seus familiares e amigos, e posterior, discussdo da equipe
técnica.

DECLARACAO

Na qualidade de representante legal da instituicdo, declaro, sob as penas da lei, que as informagdes

prestadas neste documento sao a expressdo da verdade.

Belo Horizonte, 30/04/2019

lldete Gomes Santos

Lar dos Idosos Santo Antonio de Padua da SSVP

Josiane Cristina Quintiliano O. Gongalves

Lar dos Idosos Santo Antdnio de Padua da SSVP
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